
 

Menu Szkoła 

 

                        

PONIEDZIAŁEK 04.03.2024 
 

OBIAD : Potrawka z fileta kurczaka z ziołami i włoszczyzną (300g), 

ryż na sypko (110g); 

Alergeny: 1,7,9. 

 

WTOREK 05.03.2024 

OBIAD : Sałatka jarzynowa: ziemniaki, groszek konserwowy, 

marchewka, seler i ogórek konserwowy (110g), kiełbaski orawskie 

na gorąco (70g), ketchup; 

Alergeny: 1,3,9,10. 
 

ŚRODA  06.03.2024 

OBIAD : Kotlet drobiowy panierowany (90g), brokuły z sosem 

jogurtowo - czosnkowym (80g), ziemniaki puree (120g); 

Alergeny: 1,3,7. 
 

CZWARTEK 07.03.2024 

OBIAD : Gulasz z szynki wieprzowej (90g), kasza jęczmienna 

(100g), sałatka z ogórków (60g); 

Alergeny: 1,7. 
 

PIĄTEK 08.03.2024 

OBIAD : Filet z miruny panierowany (80g), surówka z kapusty 

kiszonej z jabłkiem i marchewką (80g), ziemniaki (120g); 

Alergeny: 1,3,4. 
 

ZASTRZEGA SIĘ ZMIAN W JADŁOSPISIE       
                                                  

                                                                        


