
PONIEDZIAŁEK 5.05.2025 

OBIAD :Leczo warzywne z kiełbaską ogniskową 100g, 

ryż 110g, sok jabłkowy 100% tłoczony 200ml 

 
Alergeny: 9 

 

WTOREK 5.05.2025 
OBIAD : Kotlet mielony 100g,ziemniaki 120g, marchewka 

na gęsto 50g,kompot wieloowocowy 200ml 

 
Alergeny: 3, 
 

 

ŚRODA 6.05.2025 

OBIAD : Barszcz 300ml, 

Indyk ze szpinakiem i serem feta w sosie 

śmietanowym 100g,makaron penne 110g 

 
Alergeny:1,7,9 

 

 

CZWARTEK 7.05.2025 

OBIAD : Pałki z kurczaka w ziołowej marynacie 1 

szt,sałatka jarzynowa 150g 

 
Alergeny: 1,9 

 

PIĄTEK 8.05.2025 
OBIAD : Zupa pomidorowa z ryżem 300ml,jajko sadzone 

1 szt,ziemniaki 120g,sałata lodowa z sosem czosnkowym 

 
Alergeny:3,7,9 

  
 

ZASTRZEGA SIĘ ZMIAN W JADŁOSPISIE 


